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KONCEPCJA IDEI ZAGOSPODAROWANIA
SZKOLNYCH PLACOW ZABAW [ SZKOLNYCH MIEJSC ZABAW
DLA DZIEC! MLODSZYCH

CZESC TECHNICZNA

1.0. OGOLNY OPIS IDEI WYPOSAZENIA SZKOLNYCH PLACOW
ZABAW DLA DZIECI MLODSZYCH

W ramach projektu koncepcoyjnego Idei zagospodarowania szkolnych placéw zabaw
przedstawiono 2 warianty ich wielkosci, z mozliwoscia zlokalizowania od czterech
do szesciu elementdbw wyposazenia w postaci pojedynczych  elementow
lub ich zestawdw, taczonych w uktady zlozone.

Fragment terenu lub dziatki, przeznaczony pod ustawienie urzadzen wyposazenia
I ciggdw komunikacyjnych, powinien posiada¢ konfiguracje plaska, by nie stawiaé
przeszkdd w dostepnosci dla dzieci, badz oséb niepetnosprawnych (naturalne
spadki terenu nie powinny przekraczaé 0,5%): nie naiezy wyposazac tych terendow
w schody terenowe. Furtki wejsciowe w ogrodzeniach badz wejscia
w wygrodzeniach zywoptotowych powinny posiadaé szerokosé = 1,0 m).

Fragmenty terenéw zielonych moga posiadad konfiguracie urozmaicona,
Z mozhwoscig dowolnego uksztattowania (0 spadku maksymalnym
nieprzekraczajgcym 30°) podioza pod nasadzenia i zasiewy, uzaleznione
gatunkowo od strefy klimatycznej ich lokalizacji. Dodatkowo, roslinnoss
przeznaczona do obsadzen, nie powinna byé niebezpieczna (trujaca, ostra czy
kiujaca).

Teren placu zabaw powinien spefnia¢ wymogi ped wzgledem ilosci nastonecznienia,
stwarza¢ moziiwos¢ zacienienia roélinnoscig oraz spetniad wymaogi w zakresie
stosownych odlegtosci, zgodnie z Rozporzgdzeniem Ministra Infrastruktury z dnia
15 czerwca 2002 r. w sprawie warunkéw technicznych, jakim powinny odpowiadac
budynki i ich usytuowanie (Dz. U. Nr 75, poz. 690, z poznigjszymi zmianami).
Wszystkie nawierzchnie wyposazenia placow zabaw powinny by¢ przepuszczalne,
bez koniecznosci stosowania odwodnien skanalizowanych oraz nalezy
je realizowaé zgodnie z wymogami normy PN-EN 1177 (nawierzchnie placow
zabaw amortyzujace upadki).

Rozmieszczenie urzadzen wyposazenia placéw zabaw na nawierzchniach
bezpiecznych zaprojektowano w taki sposéb, by znajdowaty sie one od siebie craz
od innych nawierzchni w odlegtosci min. 1,50 m. Zapewniono takze przy lokalizacii
hustawek wahadtowych cdlegio$c min. 3,90 m w strefie nawierzchni bezpiecznei.
Wszystkie urzadzenia zastosowane na placach zabaw dla dzieci powinny
by¢ wykonane zgodnie z wymogami normy PN-EN 1176 (wyposazenie placow
zabaw | wymagania bezpieczenstwa).

Koncepcja pokazuje réwniez mozliwosé czgsciowego, badz catkowitego
wygrodzenia terenu placu zabaw (w tym ogrodzenia zywoptotowego) -
w zaleznosci od miejsca jego lokalizacji na terenach szkolnych, ew. przyszkolnych —
w celu zapewnienia bezpieczenstwa dzieciom najmtodszym. -




2.0.

OGOLNY OPIS IDEI WYPOSAZENIA SZKOLNYCH MIEJSC ZABAW
DLA DZIECI MLODSZYCH

W ramach projektu koncepcyjnego idei Zagospodarowania szkoinych miejsc zabaw

przedstawiono przykiadowe wizualizacje, ukazujgce mozliwosci umieszczenia ich

w typowej sali lekcyjnej (lub salach lekcyjnych).

Aranzacja miejsc zabaw dla dzieci zaktada wyznaczenie w nich nastepujgcych stref:

» strefe pierwszg - wyposazong w pomoce dydaktyczne zaspokajajace przede
wszystkim potrzebe ruchu dzieci:

« strefe druga - wyposazong w pomaoce dydaktyczne rozwijajace potrzeby
edukacyjne dzieci i usprawniajace ich umiejgtnosci w zakresie malej matoryki,
ale umozliwiajaca rowniez relaks | rozwijanie indywiduainych zainteresowar.

Zaktada sig wyposazenie strefy pierwsze] miejsc zabaw w atrakcyine, miekkie
elementy (zabawki oraz sprzet sportowy), umozliwiajace cwiczenia ruchowe oraz
gry | zabawy angazujace fizycznose dziecka, a tym samym wplywajace pozytywnie
na jego rozwdj — ksztaftowanie psychomotoryki, pamieci, charakteru i umiejetnosci
spofecznych, rozwijanie orientaci przestrzenne} i koncentracji w sposéb przyjazny
dziecku.

Przyktadowe elementy wyposazenia, takie jak: pitki, pitki skaczace, watki
sensoryczne, tory przeszkéd z Kolorowych elementow z tworzywa, umozliwiajace
tworzenie uktadow prostych, kolistych i falistych, materace, schodki, rampy, opony,
zestawy figur geometrycznych oraz inne przyrzady do balansowania ciatem,
rozmaite ksztattki do cwiczen rownowagi, kostki-klocki z pianki, konstrukcje
réznerodnych elementow z mozliwoscig taczenia w kombinacje i tory przeszkod do:
lezenia, czolgania sie, przeskakiwania, zjezdzania, przechodzenia, atakze do
cwiczen i1 zabaw ruchowych oraz zaje¢ usprawniajacych pozwalajg w dowolny
sposcb zaaranzowac strefe pierwsza.

Dodatkowo, strefe pierwsza szkolnych miejsc zabaw dla dzieci mozna wyposazac
w drabinki, tory przeszkéd czy réwnowaznie, wykonane z elementow drewnianych,
w liny Zzawieszane sizaiowe |ub tworzywowe 1 siatki o duzych oczkach
do wspinaczki, a takze w zestawy do céwiczen gimnastycznych z mozliwoscig
swobodnego ich taczenia, pozwalajacych na budowanie réznorodnych konstrukgji.
Strefe drugg miejsc zabaw dla dzjeci proponuje sig zaaranzowa¢ w postaci
.kacikdow tematycznych” — z wyposazeniem w réznego typu gry planszowe,
uktadanki, puzzle i gry logiczne, angazujgce myslenie logiczne, z wykorzystaniem
zabawy, a takze w sposéb umozliwiajacy ksztatowanie dzieciecych uzdoinien:
plastycznych, konstrukeyjnych, muzycznych czy tanecznych. Ponadto strefa ta ma
umoZzliwia¢ wypoczynek na miekkich materacach, pochyiniach czy pufach.
Wszystkie elementy wyposazenia miejsc zabaw dia dzieci, wykonane z pianki
(pokryte] kolorowymi, tatwymi do zmywania tkaninami), z drewna iub z innych
materiatow — winny posiadad stosowne certyfikaty bezpieczerstwa i dopuszczenia
do stosowania w kontakcie z dzieémi.

3.0. OPIS ROZWIAZAN SZCZEGOLOWYCH PLACOW ZABAW
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— SZKOLNY PLAC ZABAW "MALY” O POWIERZCHNI 240 M’
zagospodarowanie przewiduje zorganizowanie placu zabaw na terenie o ksztalcie

ZSNZonym 30 FZut hwadratu o wyhiaiacn 15 x 16 M wydziegieniu,
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» strefy do zabaw i ¢wiczer ruchowych o nawierzchni bezpieczne] (piankowej,
gumowej), o powierzchni ~150 m2

» strefy komunikacyjnej (§ciezka) o nawierzchni typu tartan (lub inna syntetyczna),
0 powierzchni ~20 m?

» strefy zielonej pod trawniki i obsadzenia roslinnoscia $rednig (krzewy) i wysoka,
{drzewa) o powierzchni ~70 m?

WARIANT Il

— SZKOLNY PLAC ZABAW "DUZY” O POWIERZCHN! 500 M?

zagospodarowanie przewiduje zorganizowanie placu zabaw na terenie o ksztalcie

prostokata o wymiarach 20 x 25 m i wydzieleniu:

» strefy do zabaw i éwiczen ruchowych o nawierzchni bezpieczne] (piankowej,
gumowej} o powierzchni ~240 m?

» strefy komunikacyjnej (Sciezka) o nawierzchni typu tartan (lub inna syntetyczna)
o powierzchni ~50 m?

» strefy zielonej pod trawniki | cbsadzenia roslinnoscig Srednia (krzewy) | wysoks
(drzewa) 0 powierzchni ~210 m?

Ogrodzenie terenu placu zabaw.

Zaklada si¢ mozliwos¢ wygrodzenia terenu placcw zabaw dla dzieci
z wykorzystaniem np. ogrodzenia juz istniejgcego lub fragmentaryczne Jego
wygrodzenie od pozostate] czesci terenu poprzez nasadzenia formowanego
zywoptotu z wejéciem (furtka dwuskrzydiowa) o szerokosci 1,50 m (skrzydto gldwne
o szerokosci 1,00 m).

W szczegoinych przypadkach mcze okazad sie konieczne zastosowanie np. siatki
metalowej, azurowej, zgrzewanej w kolorze zielonym - wzduz granic placéw zabaw
lub ich czesci, o wysokoéci od 1,00 m do 1,50 m. Opracowanie niniejsze nie okreéia
zatem preferowanej diugoéci ogrodzen.

Wyposazenie placow zabaw w urzadzenia do zabaw.

Place zabaw wyposazono w urzadzenia (lub ich zestawy) niezbedne do rekreacii
ruchowej [ ¢wiczen zrecznosciowych dla dzieci mtodszych w wieku szkolnym,
takie jak:

* hustawka wahadtowa podwdjna

hustawka ,wazka" podwdjna

pajak linowy

Scianka wspinaczkowa

porecze gimnastyczne

drabinka wysoka

zestaw drazkow do podciggania

réwnowaznia "wiszacy mostek”

rownowaznia "taran’

zestaw 2 wiez z mostkiem, pochylniami i przepiotnig

zestaw 2 wiez z mostkiem, pochyinig, przeplotnia, drabinka, zjezdzalnig
i éciankqwspinaczkowq

Wyposazenie placow zabaw w elementy dodatkowe takie, jak:
e {aweczki
* kosze na smiegi




e tabiica informacyjna z regulaminem
« tabliczki informujace o sposobie wykorzystania danego elementu wyposazenia
| przestrzeganiu zasad bezpiecznego uzytkowania

3.4,  Wyposazenie placow zabaw w nawierzchnie takie jak: -

» nawierzchnia bezpieczna {piankowa) — kolor pemaranczewy — paleta barw
PANTONE: 152 C; RAL: 2011 Tieforange - ulozona z ksztattek, tworzacych
nieregularne uktady powierzchni:

« nawierzchnia typu tartan (fub inna syntetyczna) — kolor niebieski — paleta barw
PANTONE: 540 C; RAL: 5003 Saphirblau — ulozona w postaci wijace] sie
tagodnymi tukami sciezki:

* nawierzchnia trawiasta — odcienie koloru zielonego - drzewa | krzewy lisciaste
iiglaste oraz oddzielenia i izolacje zywoptotowe, przeplatajace sie lagodnie
z nawierzchnig bezpieczng.

Fragment terenu ,zielonego” szkolnego placu zabaw winien petnic rdwniez
funkcje rekreacyjng, stuzaca do zabaw i wypoczynkuy.

Kolory nawierzchni przyjeto zgodnie z kolorystyka znaku identyfikacji wizuainej programu
LSZKOEA BEZPIECZNA | PRZYJAZNA”.

35. Elementy wyposazenia placow zabaw dla dziec mtodszych na terenach
przyszkolnych mozna projektowaé w  konwengji JLaturaine)’, z materiatéw
drewnianych (okraglaki, bale) oraz wykonanych z lin sizalowych, bad? tafcuchow i
drazkow metaiowych, z dominantami w kolorze niebieskim jw., ktdre przedstawicno
na planszach rysunkowych (elementy gotowe — projektowane na zamodwienie -
winny posiadac wszelkie certyfikaty).

Istniejace juz wyposazenie terendw szkolnych w urzgdzenia rekreacyjno-ruchowe,
zielen, tawki czy kosze na $mieci — mozna dowolnie wiaczy¢ w projektowane place
zabaw dla dzieci miodszych.

WYTYCZNE REALIZACYJNE PLACOW ZABAW

1.0. NAWIERZCHNIA TRAWIASTA

1.1, Projektuje sie wytozenie czesci powierzehni placu nawierzchnig trawiasta. Nalezy ja
zlokalizowaé na terenie wyniesionym i pozbawionym lokainych zagtebier terenu.
Nawierzchnia powinna by¢ wyprofilowana ze spadkiem od 1 —~ 3 %, wtatwiajacym
powierzchniowy odplyw wody.

1.2, Szpalery Zzywoplotéw oraz drzew | Kkrzewdw formowanych, stanowi¢ beda
Jednoczesnie bariere izolacyjna.

1.3, Przed zatozeniem trawnika nalezy odpowiednio przygotowac teren (usuniecie
kamieni, $mieci, korzeni itp .

14.  Po przekopaniu terenu na gtebokosc szpadla (w przypadku mato urodzajnej ziemi),
Nalezy zastosowacé 10 centymetrowa warstwe kompostu, mieszajac go z ziemia.
Nastepnie teren pod utozenie darni z rolki Iub zasiew trawy nalezy ograniczy¢
obrzezem oraz wyrownac.

15. Podioze nalezy przygetowaé najiepiej na 3 do 5 tygodni przed zalozeniem trawnika
I w tym czasie systematycznie go odchwaszezaé. W celu skrécenia tego okresu
Mozna'zastosowad érodki chwastobdjcze. '

1.8. Zakupu darni lub nasion pod zasiew nalezy dokonac w ilosci wiekszej ¢ 5%
Mz wynika to z obliczen powierzchni trawiastej.
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3.4,

NAWIERZCHNIA BEZPIECZNA

Projekiuje sie nawierzchnie przepuszczalng, bezpieczng (piankowa, gumowa)
do stosowania na zewnatrz (zgodnie z norma), do umieszczenia na niej elementdw
urzadzen do dwiczen ruchowych, w formie niereguiarne], miekko uktadajace] sie
ptaszczyzny lub fragmentéw tych pfaszczyzn. :

Nawierzchnie nalezy ukiadaé na podbudowie z kruszywa naturainego,
stabilizowanego mechanicznie. W cely utatwienia sptywl wéd opadowych nalezy
zastosowac na nawierzchni spadek ~1.0 %.

W przypadku wystepowania pod projektowang nawierzchnig gruntow giiniastych
nalezy dodatkowo zastosowad warstwe odsaczajgca.

NAWIERZCHNIA KOMUNIKACYJNA

Projektuje si¢ zastosowanie na chodniki piesze (Sciezki) nawierzchnie z wyrobow
typu tartan (lub inna syntetyczna, rozwialna lub wylewana, zgodna z wymaogami
przywolanej normy).

Szerokos¢ sciezek wynosi ~1,5 m. Uksztattowano ja w uktadach luzno wijacych sie,
O ksztaftach obtych.

Nawierzchnig w/w ciggow nalezy ograniczy¢ obrzezem betonowym na styku
z nawierzchnig trawiasta.

W celu ulatwienia splywu waod opadowych nalezy zastosowaé spadek peprzeczny
20%.




