Zatacznik

do uchwaty Nr XI1/56/2011
Rady Gminy Bojszowy

z dnia 28.11.2011r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH NA 2012 ROK

Podstawe prawng opracowania programu stanowi:

= Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci 1
przeciwdziataniu alkoholizmowi1 (tekst jednolity Dz. U. z 2007r., Nr 70,
poz.473 z p6zn. zm);

= Ustawa z dnia 29 stycznia 2004 roku prawo zamoéwien publicznych (tekst
jednolity Dz. U. z 2010r., Nr 113 poz.759 z p6zn. zm.);

= Ustawa z dnia 12 marca 2004r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U. Nr
175, poz.1362 z p6zn.zm.)

= Ustawa o ochronie zdrowia psychicznego z dnia 19 sierpnia z 1994r. ( Dz.U.
7 1994r., Nr 111 poz.535 z p6zn.zm.)

=  Rozporzadzenie Ministra Zdrowia z dnia 31 grudnia 1999 r. w sprawie
organizacji, kwalifikacji personelu, zasad funkcjonowania 1 rodzajow
zakladow lecznictwa odwykowego oraz udzialu innych zaktadoéw opieki
zdrowotnej w sprawowaniu opieki nad osobami uzaleznionymi od alkoholu
(Dz. U.z 2000 r. Nr 3 poz. 44 z p6zn.zm.);

® Uchwaty Rady Gminy Bojszowy dotyczacej problematyki alkoholowe;j
Uchwata XXXII/165/2001 Rady Gminy Bojszowy z 26.10.2001 w sprawie
liczby punktéw sprzedazy napojow zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu z
wyjatkiem piwa przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w
miejscu sprzedazy dla obszaru administracyjnego Gminy Bojszowy oraz
uchwalany corocznie Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych.

— art. 4' ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jednolity Dz.U. z 2007 r., Nr 70,
poz. 473 z pézn. zm.), zgodnie z ktérym realizacja zadan, wskazanych w ust. 1 tego
artykutu jest:

— zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKIT ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW AKLOHOLOWCH 1/12



uzaleznionych od alkoholu,

— udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca w rodzinie,
prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych , w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy,

— prowadzenie pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania
dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i
socjoterapeutycznych,

— wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i os6b fizycznych, stuzacej
rozwiazywaniu probleméw alkoholowych,

— podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisOw okreslonych w art.
13' i 15 tej ustawy oraz wystepowanie przed sadem w charakterze oskarzyciela
publicznego, wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie
centréw integracji spotecznej)

jest realizowana w postaci gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemow

alkoholowych;

Zgodnie z ww. ustawa gminny program profilaktyki i rozwiazywania probleméw

alkoholowych stanowi cze$¢ gminnej strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.

Ponadto, zgodnie z art. 6 ust. 1. ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w
rodzinie (Dz. U. Nr 180, poz. 1493 p6zn. zm.), zadania w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie sa realizowane przez jednostki samorzadu terytorialnego na zasadach okreslonych
w przepisach ustawy z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej (tekst jednolity Dz. U.

z 2009 r., Nr 175, poz. 1362 z p6zn. zm.).

Program uwzglednia rekomendacje zawarte w nastepujacych dokumentach krajowych:
1) Narodowym Programie Zdrowia na lata 2007-2015, przyjetym Uchwata Nr 90/2007
Rady Ministréw z dnia 15 maja 2007 r.,

2) Narodowym Programie Profilaktyki 1 Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych
na lata 2011-2015, przyjetym Uchwata Nr 35/2011 Rady Ministréw z dnia 22 marca
2011 r.,
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3) Programie profilaktyki i1 rozwigzywania probleméw alkoholowych w wojewddztwie
slaskim na lata 2011-2015, przyjetym Uchwata Nr IV/5/1/2011 Sejmiku Wojewddztwa
Slaskiego z dnia 14 lutego 2011 r.

Realizacja zadan programu jest finansowana ze $rodkéw pochodzacych z dochodéw z optat
pobieranych przez Gming Bojszowy za zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych, na

podstawie art. 187 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Dziatania programu — realizowane w oparciu o zasad¢ pomocniczo$ci — adresowane sa do
os6b fizycznych 1 prawnych, realizujacych zadania na rzecz profilaktyki i rozwiazywania
probleméw alkoholowych, w spotecznos$ci lokalnej, do oséb uzaleznionych i ich rodzin oraz
wszystkich mieszkancoéw Gminy Bojszowy. Program jest skierowany w szczeg6lnosci do:
® 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,
® dzieci 1 mlodziezy, w tym m.in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze Srodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze ich
rodzicow,
® gorup samopomocy oséb uzaleznionych i ich rodzin,
e o0s6b zawodowo zajmujacych si¢ profilaktyka, rozwiazywaniem probleméw

alkoholowych.

Realizatorami programu sa:
—Urzad Gminy Bojszowy,
—jednostki organizacyjne gminy,
—Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych w Bojszowach,
—Komenda Powiatowa Policji w Bieruniu,
—podmioty prowadzace dzialalnos¢ lecznicza,
—organizacje pozarzadowe i inne podmioty prowadzace dziatalno$¢ pozytku
publicznego, w obszarze przeciwdzialania uzaleznieniom i patologiom spotecznych, w

tym realizujace dziatania zwiazane z przemoca w rodzinie.
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I1. Misja, cele operacyjne, cele szczegotowe i dziatania.

1. Za misj¢ programu przyjmuje sig:

Przeciwdziatanie oraz tagodzenie skutkow marginalizacji i wykluczenia spotecznego,
poprzez podejmowanie, wzmocnienie i inspirowanie dziatan na rzecz profilaktyki i

rozwiqzywania problemoéw alkoholowych.

2. Cele operacyjne programu.

2.1. Obszar dziatan - Profilaktyka i rozwiqzywanie problemow alkoholowych:
2.1.1. ograniczenie szkdd zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu,
2.1.2. zmniejszenie dostgpnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu,
2.1.3. ograniczenie zaburzeh zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych 1
rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

2.1.4. ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci 1 mtodziez,
2.1.5. ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie
skuteczno$ci pomocy rodzinom,

2.1.6. ograniczenie przypadkéw naruszen prawa w zwiazku z alkoholem.

3. Cele szczegotowe, planowane dzialania.

Obszar dzialan:

PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

Cel operacyjny 1.

Ograniczenie szkod zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu.

1. Cele szczegélowe:
1) poszerzenie wiedzy na temat zaburzen, wynikajacych ze spozywania alkoholu,
2) ograniczenie szkdd zdrowotnych, wynikajacych z picia szkodliwego 1 uzaleznienia

od alkoholu,
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3) poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego oséb uzaleznionych
od alkoholu,

4) zwigkszenie poziomu aktywnosci zawodowej 1 spotecznej os6b uzaleznionych od
alkoholu

po zakonczeniu leczenia odwykowego,

5) przeciwdzialanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu o0séb uzaleznionych

od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego.

2. Planowane dzialania:
1) badania spoteczne, dotyczace wzoréw spozywania napojéw alkoholowych (diagnoza
probleméw alkoholowych),
2) prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na organizm i ryzyka
szkdd, wynikajacych z r6znych wzoréw spozywania alkoholu,
3) wdrazanie oferty programéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
1 rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych,
4) dziatania zmierzajace do aktywizacji zawodowej i spolecznej oséb uzaleznionych
od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego,
5) finansowanie biezacej dziatalnosci Gminnej Komisji Rozwiazywania Probleméw
Alkoholowych w Bojszowach,

6) wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.

3. Wskazniki monitoringu:
1) liczba zrealizowanych badan,
2) liczba zrealizowanych dziatan o charakterze edukacji publicznej,
3) liczba zrealizowanych programéw,
4) liczba os6b objeta programami,
5) liczba dziatan nakierowanych na aktywizacj¢ zawodowa 1 spoteczna 0s6b
uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego,

6) wydatki poniesione na wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich.
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Cel operacyjny 2.

Zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury spozywanego alkoholu.

1. Cel szczegdtowy: zmniejszenie spozycia napojéow alkoholowych i zmiana struktury

spozycia.

2. Planowane dziatania:
1) nieprzekraczanie ustalonej liczby punktéw sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie Gminy, ktére zawieraja powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa),
przeznaczonych

do spozycia w miejscu sprzedazy oraz poza miejscem sprzedazy,

3.Wskaznik monitoringu: liczba mieszkancéw, przypadajacych na punkt sprzedazy napojow

alkoholowych.

Cel operacyjny 3.
Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkéd zdrowotnych i rozwojowych

dzieci z rodzin z problemem alkoholowym.

1. Cele szczegélowe:
1) zwigkszenie dostgpnosci 1 poprawa jakosci pomocy dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym,
2) zwigkszenie kompetencji osob, zajmujacych si¢ pomaganiem dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym,
3) poprawa funkcjonowania rodziny dotknigtej problemami picia 1 uzaleznienia od
alkoholu,
4) poprawa funkcjonowania dorostych czlonkéw rodzin oséb pijacych alkohol

ryzykownie i szkodliwie.

2. Planowane dziatania:
1) wspieranie miejsc wsparcia Srodowiskowego dla dzieci z rodzin z problemem

alkoholowym  ($wietlic ~z  programem:  socjoterapeutycznym, opiekunczo-
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wychowawczym oraz innych miejsc wsparcia), a takze oferujacych pomoc dzieciom z
FASD (Poalkoholowe spektrum zaburzen rozwojowych),

2) dziatania, majace na celu rozpoznawanie 1 zaspokajanie indywidualnych potrzeb
rozwojowych i edukacyjnych, tworzenie i upowszechnianie dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych 1 terapeutycznych dla dzieci 1 miodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym,

3) szkolenie pracownikéw Swietlic z programem socjoterapeutycznym i opiekunczo-
wychowawczym oraz innych grup zawodowych (nauczycieli, pedagogéw, pracownikéw
socjalnych, pracownikéw stuzby zdrowia, itp.) w zakresie pomocy dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym oraz dzieci z FASD,

4) szkolenie pracownikéw socjalnych Gminnego Os$rodka Pomocy Spoleczne; w
Bojszowach w zakresie pracy z rodzing z problemem alkoholowym,

5) dziatania konsultacyjno-superwizyjne dla oséb pracujacych w $wietlicach 1 innych
placowkach, $wiadczacych pomoc dzieciom i mtodziezy z rodzin z problemem
alkoholowym,

6) realizacja programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla dorostych

cztonkow rodzin 0s6b pijacych alkohol szkodliwie lub uzaleznionych.

3. Wskazniki monitoringu:
1) wydatki poniesione na §wietlice oraz inne miejsca wsparcia,
2) liczba dzieci 1 mtodziezy bioracych udziat w zajeciach odbywajacych si¢ w
Swietlicach,
3) odsetek dzieci z rodzin z problemem alkoholowym bioracych udzial w zajgciach
odbywajacych sie w $wietlicach,
4) liczba dzieci 1 mlodziezy uczestniczacych w zajeciach organizowanych w innych
miejscach udzielajacych wsparcia dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym,
5) liczba przeprowadzonych szkolen,
6) liczba uczestnikéw szkolen,
7) liczba przeprowadzonych dziatan konsultacyjno-superwizyjnych dla  os6b
pracujacych
w swietlicach 1 innych placéwkach,
8) liczba zrealizowanych programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla

dorostych cztonkéw rodzin oséb pijacych alkohol szkodliwie lub uzaleznionych.
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Cel operacyjny 4.

Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mlodziez.

1. Cele szczegélowe:
1) zwigkszenie jakosci i dostgpnosci programéw profilaktycznych,
2) utrwalenie postaw abstynenckich w srodowisku dzieci 1 mtodziezy oraz zwigkszenie
$swiadomosci mtodziezy w zakresie szkéd wynikajacych z picia alkoholu,
3) zmniejszenie liczby mtodziezy czgsto pijacej alkohol i upijajace; sig,
4) zmiana postaw dorostych wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz

zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow.

2. Planowane dzialania:
1) upowszechnianie, wdrazanie oraz poszerzanie oferty rekomendowanych programéw
profilaktycznych,
2) kampanie edukacyjne, majace na celu zwigkszanie $wiadomosci mtodziezy
(rodzicow)
na temat szk6d wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,
3) dziatania sluzace promocji zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem aktywnosci
kulturalne;j
1 sportowej dzieci i mtodziezy,
4) dziatania profilaktyczne z obszaru profilaktyki selektywnej 1 wskazujacej,
adresowanych
do grup ryzyka i mtodych ludzi eksperymentujacych z alkoholem,
5) udzielanie pomocy 1 wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pija alkohol,
6) kampanie, programy i dziatania edukacyjne promujace wychowanie dzieci bez
przemocy,

7) szkolenia dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

3. Wskazniki monitoringu:
1) liczba zrealizowanych rekomendowanych programéw profilaktycznych,

2) liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych,
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3) liczba dziatan stuzacych promocji zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem
aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy,

4) liczba dzieci i mtodziezy uczestniczaca w pozalekcyjnych zajeciach sportowych,

5) wydatki poniesione na kampanie, programy i dzialania edukacyjne promujace
wychowanie dzieci bez przemocy,

6) liczba wspieranych podmiotéw, realizujacych programy z obszaru profilaktyki
selektywnej

i wskazujacej,

7) liczba przedsigwzig¢ skierowanych do rodzicéw, ktérych dzieci pija alkohol,

8) liczba przeszkolonych sprzedawcow napojow alkoholowych.

Cel operacyjny 5.
Ograniczenie skali zjawiska przemocy w rodzinie oraz zwigkszenie skutecznosci pomocy

rodzinom.

1. Cele szczegélowe:
1) zwigkszenie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy w
rodzinie z problemem alkoholowym,
2) zwigkszenie kompetencji stuzb, dziatajacych w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinach z problemem alkoholowym,
3) zwigkszenie dostgpnosci 1 podniesienie jakosci oddzialywan korekcyjno-
edukacyjnych,
4) zwigkszenie wiedzy spoteczefistwa na temat przemocy w rodzinie, mozliwosci

przeciwdziatania zjawisku oraz sposobdéw reagowania i uzyskania pomocy.

2. Planowane dzialania:
1) szkolenia (konferencje) dla przedstawicieli stuzb, dzialajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy w rodzinach z problemem alkoholowym, w tym:
policjantéw, pracownikéw socjalnych, nauczycieli i specjalistow zatrudnionych w
szkotach i placéwkach systemu oswiaty, kuratoréw sadowych, sedziéw i prokuratoréw,
cztonkéw Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Bojszowach,

pracownikéw ochrony zdrowia, pracownikéw lecznictwa odwykowego,
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2) upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz przeciwdzialania
przemocy w rodzinie,

3) wdrazanie i realizacja programéw edukacyjno-korekcyjnych i psychologicznych dla
sprawcoéw przemocy w rodzinie,

4) szkolenia dla os6b pracujacych ze sprawcami przemocy w rodzinie,

5) prowadzenie edukacji na temat zjawiska przemocy w rodzinie, w szczegdlnosci
z problemem alkoholowym, mozliwosci przeciwdziatania i sposobow reagowania,

6) prowadzenie badan na temat zjawiska przemocy w rodzinie i postaw wobec zjawiska

przemocy w rodzinie.

3. Wskazniki monitoringu:
1) wydatki poniesione na szkolenia,
2) liczba przeprowadzonych szkolen (konferencji),
3) liczba ofiar przemocy, ktérym udzielono pomocy,
4) liczba przeprowadzonych akcji, zwiazanych z edukacja na temat zjawiska przemocy
w rodzinie i postaw wobec zjawiska przemocy w rodzinie,
5) wydatki poniesione na badanie zjawiska przemocy w rodzinie i postaw wobec

zjawiska przemocy w rodzinie.

Cel operacyjny 6.

Ograniczenie przypadkow naruszen prawa w zwigzku z alkoholem.

1. Cele szczegélowe:
1) zmniejszenie skali naruszeh prawa w zakresie sprzedazy alkoholu bez wymaganego
zezwolenia oraz wbrew jego warunkom i zasadom,

2) ograniczenie zjawiska prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu.

2. Planowane dzialania:
1) kontrole przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na sprzedaz
napojéw alkoholowych,

2) kontrole punktéw i miejsc sprzedazy napojéw alkoholowych,
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3) kampanie edukacyjne na temat dziatania alkoholu na organizm i ryzyka szkéd w

kontekscie prowadzenia pojazdéw pod wpltywem alkoholu.

3. Wskazniki monitoringu:
1) liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad 1 warunkéw korzystania
z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,
2) wydatki poniesione na kampanie edukacyjne na temat dziatania alkoholu na
organizm

i ryzyka szkéd w kontekscie prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu.

III. MONITORING I EWALUACJA.

Stale  monitorowanie sytuacji w zakresie spozywania napojow  alkoholowych
jest podstawa do wlasciwego rozeznania skali problemu wuzaleznienia od alkoholu
w Gminie Bojszowy, a w konsekwencji do planowania dziatan profilaktycznych adekwatnie
do potrzeb. Monitorowanie stanu tych probleméw bedzie odbywalo si¢ we wspotpracy z
realizatorami programu. Ww. monitoring begdzie prowadzony poprzez:

- zbieranie danych statystycznych,

- analizg uzyskanych danych, opracowanie wnioskéw oraz priorytetow na dalsze lata.

Monitoring bedzie miat charakter praktyczny — dane bgda analizowane, celem dostarczenia
wnioskéw 1 rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych wtadz, jak réwniez oséb
zawodowo oraz spolecznie zajmujacych si¢ profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych i narkomanii, a takze przeciwdziataniem przemocy w rodzinie. Monitorowanie
pozwoli réwniez na zintensyfikowanie wspotpracy wszystkich podmiotéw zaangazowanych w
realizacj¢ programu. Realizatorzy programu, ktérzy uzyskali wsparcie z budzetu Gminy na
dziatania przewidziane w programie, sa zobowiazani do przedlozenia do dnia 31 stycznia
2013 roku, do Referatu Infrastruktury Technicznej, Spotecznej i Edukacji Urzedu Gminy
Bojszowy, pisemnych sprawozdan z podjetych dziatan. Informacje zawarte w ww.
sprawozdaniach koordynator uwzgledni w rocznym sprawozdaniu z realizacji programu, ktére

przekaze Wojtowi Gminy Bojszowy do dnia 31 marca 2013 roku.
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IV. ZASADY WYNAGRADZANIA CZEONKOW GMINNEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W BOJSZOWACH.

1. Wynagrodzenie za udzial w posiedzeniach dla przewodniczacego komisji wynosi
200,00 zt za posiedzenie.

2. Wynagrodzenie dla cztonkéw komisji, za prace na posiedzeniach Komisji wynosi
180,00 zt za posiedzenie.

3. Wynagrodzenie dla cztonkéw Komisji, o ktérych mowa w pkt. 1,2 wyptacane bedzie
w oparciu o list¢ obecnosci podpisana przez  Przewodniczacego Komisji i
zatwierdzona przez Wéjta Gminy Bojszowy. Wynagrodzenie ptatne jest na zasadach

umowy cywilno — prawne;j.
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